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Come to my party    3C (4C set)    -    J8x32

Danza 3 coppie in longwise set di 4 coppie

Musica Jig 32 x 8

Livello : Avanzati / Intermedi evoluti

Figure : Set and rotate
Double figure of eigth
Half diagonal reel of four

Musica suggerita : Follow me home
Leith Country Dance
Uncle Bill's Jig

Progressione : Standard   2134

-------------------

Descrizione :

01_08 La prima e la seconda coppia danzano un Set and Rotate

09_16 La seconda e la prima coppia danzano una  Double figure of eigth.  La
seconda coppia inizia con un  cast, la prima incrociando verso il top. La
prima coppia termina di fronte al rispettivo primo corner.

17_20 La prima coppia danza un mezzo Diagonal reel of four con i primi corner.
La prima coppia si passa al centro di spalla destra.

21_24 La prima  coppia danza  un mezzo  Diagonal  reel  of  four con i  secondi
corner. La prima coppia si passa al centro di spalla destra.

25_28 La prima coppia danza un mezzo Diagonal reel of four con i primi corner
(ora  nella  posizione  del  primo corner  del  partner).  La  prima coppia  si
passa al centro di spalla destra.

29_32 La prima  coppia danza  un mezzo  Diagonal  reel  of  four con i  secondi
corner  (ora  nella  posizione  del  secondo  corner  del  partner).  La  prima
coppia termina al posto in seconda posizione
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Merrymaking in Edinburgh    4C (4C set)    -    M(4x(S16+R16))

Danza 4 coppie in longwise set di 4 coppie

Musica Medley (S16+R16)x4

Livello : Avanzati / Intermedi evoluti

Figure : Knot 2 copuple
Petronella - tandem
Rights and lefts - half
Hands across - 4 - left
Hands across - 4 – right
Cross over right hand
Hands round clockwise
Hands round anticlockwise

Musica suggerita : Montreal Rendezvous
Campbell of Laphroaig Medley
Glasgow Country Dance

Progressione : 3142

Note : Danza scritta in onore di Elena e Garrick per la festa da loro
organizzata ad Edimburgo in occasione dell'anniversario del
loro matrimonio

Descrizione :

01_08
Tempo di Strathspey
La seconda e la terza coppia danzano la Knot terminando 1324

09_16 La terza e la seconda coppia Set e Petronella in tandem per due volte 
terminando 12x3x4

Tempo di Reel

17_20 La  seconda  e  la  terza  coppia  danzano  un  mezzo  Rights  and  Lefts
terminando 1324

21_24 La prima e la terza coppia danzano un set e mezza stella di mano destra
mentre la seconda e la quarta coppia danzano un  set e mezza stella di
mano sinistra terminando 3x1x4x2x

25_28 Tutti set e cross di mano destra terminando 3142
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29_32 La terza e la prima coppia danzano un circolo in senso orario mentre la
seconda e la quarta coppia danzano un circolo in senso antiorario
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The Knots    4C (4C set)    -    S 4x32

Danza 4 coppie in longwise set di 4 coppie

Musica Strathspey 32x4

Livello : Avanzati / Intermedi evoluti

Figure : Knot for two couples
Figure of eight

Musica suggerita : The Banks of Spey
Autumn Beginnings
Bothkennar

Progressione : 3142

Note : Il nome della danza fa riferimento alla figura della Knot che
viene danzata due volte nel corso delle 32 battute della 
coreografia

Descrizione :

01_08 La seconda e la terza coppia danzano una Figure of eight rispettivamente
intorno alla prima e quarta coppia

09_16 La seconda e la terza coppia danzano la Knot terminando 1324

17_24 La prima e la quarta coppia danzano una Figure of eight rispettivamente
intorno alla terza e seconda coppia

25_32 La prima e la terza coppia tra loro e la seconda e la quarta tra loro danzano
la Knot terminando 3142
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The dance ends too soon    4C (4C set)    -    J 4x24

Danza 4 coppie in longwise set di 4 coppie

Musica Jig 24x4

Livello : Avanzati / Intermedi evoluti

Figure : Set & Link for two couples
Set & Link for three couples
Reel for three across
Cross rigth hand

Musica suggerita : Merry reapers
Glasgow Peggy

Progressione : 4123

Note : Il nome della danza fa riferimento alla brevità della danza 
stessa. La dedica di questa danza è per Lilli ed Angelo

Descrizione :

01_04 La prima con la seconda coppia e la terza con la quarta danzano un Set &
Link per due coppie terminando nell'ordine 2143

05_08 La seconda prima e quarta coppia danzano un Set & Link per tre coppie

09_16 La quarta prima e seconda coppia danzano un Reel per tre attraverso il set.
La prima coppia inizia di spalla sinistra. La prima dama con il secondo
cavaliere ed il primo cavaliere con la quarta dama.

17_20 La quarta prima e seconda coppia danzano un Set & Link per tre coppie
terminando nell'ordine 4x1x2x3 

21_24 La quarta prima e seconda coppia Set al partner unendo le mani sulle linee
e Cross di mano destra per terminare al posto nell'ordine 4123
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The friends' jig    3C (4C set)    -    J 4x32

Danza 3 coppie in longwise set di 4 coppie

Musica Jig 32x8

Livello : Intermedi / principianti evoluti

Figure : Half figure of eight
Reel for three in line
Cross
Cast
Dance
Turn

Musica suggerita : Leith Country Dance
Angela's Jig
The zoologist

Progressione : Standard 2134

Note : La danza è dedicata agli amici della Società di Danza

Descrizione :

01_04 La prima coppia cross di mano destra e cast down in seconda posizione.
Seconda coppia step-up a 3-4

05_08 Prima dama Half figure of eight intorno alla seconda coppia tornando al
posto in seconda posizione mentre il primo cavaliere Half figure of eight
intorno alla terza coppia tornando al posto in seconda posizione

09_16 Prima  dama  dance  down e  cast  up intorno  alla  terza  dama,  dance  up
esternamente al set, cast down intorno alla seconda dama e dance down al
posto mentre il primo cavaliere dance up e cast down intorno al secondo
cavaliere,  dance  down esternamente  al  set,  cast  up  intorno  al  terzo
cavaliere e dance up al posto

17_24 Seconda  prima  e  terza  coppia  danzano  un  Reel  of  three  sulle  linee
iniziando di spalla destra. La prima dama con la terza dama ed il primo
cavaliere con il secondo

25_28 Prima dama con la terza dama e primo cavaliere con il secondo cavaliere
giro di mano destra

29_32 Prima dama con la seconda dama e primo cavaliere con il terzo cavaliere

7 di 18



giro di mano sinistra
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Licia's birthday    4C (4C set)    -    J 4x32

Danza 4 coppie in longwise di 4 coppie

Musica Jig 4x32

Livello : Intermedi / principianti evoluti

Figure : Advance and Retire

Set and Link 

Half rights and lefts

Set and cross

Four hands round and back / Eight hands round and back

Musica suggerita : The Swilcan

The Fountain

The Weathercock

Progressione : 2 3 4 1

Note :
Danza scritta in occasione della festa di compleanno di Licia ed
a lei dedicata.

Descrizione :

01-04 Prima e seconda coppia Advance and Retire for 2 steps

05-08 Prima e seconda coppia Set and Link (2134)

09-12 Prima e terza coppia Half rights and lefts (23x1x4)

13-16 Terza e prima coppia Set al partner e Cross di mano destra (2314)

17-20 Prima e quarta coppia Set al partner e Cross di mano destra (231x4x)

21-24 Prima e quarta coppia Half rights and lefts (2341)

25-32 Seconda con terza coppia e quarta con prima coppia circle four hands 
round and back
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Soltanto all'ultima sequenza

25-32 Tutte le coppie eight hands round and back
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Mutual regards    4C (4C set)    -    J4x32

Danza 4 coppie in longwise di 4 coppie

Musica Jig 4x32

Livello Intermedi

Figure Set and cast off / up
Turn with right / left hand

Half rights and lefts

Reel of four in line

Hands across

Musica suggerita The Wandering Wallaby

The Rothesay Rant

The New Brudenell Jig

Progressione 2 4 1x 3x

Note La terza e quarta coppia iniziano all'opposto. La musica richiede
un doppio chord iniziale

Descrizione :

Doppio chord. La terza e quarta coppia al secondo chord vanno sul lato opposto

01-02 Tutti set sulle linee dandosi le mani.

03-04 Seconda e terza coppia cast in prima e quarta posizione. Seconda coppia
cast up, terza coppia cast down. 1° e 4° coppia step alle battute 3-4

05-08 Le quattro dame turn with right hand (seconda dama con la prima e quarta
con  la  terza)  mentre  i  quattro  cavalieri  turn  with  left  hand (secondo
cavaliere con il primo e quarto con il terzo)

09-12 Prima e quarta coppia Half rights and lefts (241x3x)

13-14 Tutti i cavalieri set alle dame

15-16 Tutte le dame set ai cavalieri

17-24 Tutti reel of four on own sides. Seconda con quarta coppia e prima con 
terza iniziano di spalla destra
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25-32 Seconda con quarta coppia e prima con terza coppia right hands across 
and back

-------------------
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Pay attention     3C (4C set)    -    R8x32

Danza 3 coppie in longwise di 4 coppie

Musica Reel 8x32

Livello Intermedi / Principianti evoluti

Figure Cross right shoulder and cast off

Set

Half turn with right hand

Allemande for three couples

Cast off (four steps)

Turn with both hands

Musica suggerita Portnacraig

The Reel Of The Gordon Highlander

Swiss Lassie

Progressione Standard 2 1 3 4

Note

Descrizione :

01-04 Prima coppia cross di spalla destra e cast off in terza posizione. (2° e 3°
coppia step up a 03-04 terminando 2 3 1x)

05-08 Seconda coppia ripete 01-04. (3° e 1° coppia step up a 07-08 terminando 3
1x 2x)

09-12 Terza coppia ripete 01-04. (1° e 2° coppia step up a 11-12 terminando 1x
2x 3x)

13-16 1° 2° e 3° coppia set al partner ed Half turn with right hand terminando al
centro del set.

17-24 1° 2° e 3° coppia Allemande. (to 3 2 1)
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25-28 3° coppia cast off (four steps) in terza posizione. (2° e 1° coppia step up a 
27-28 terminando 2 1 3)

29-32 2° 1° e 3° coppia turn with both hands.
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Question mark     3C (4C set)    -    R8x32

Danza 3 coppie in longwise di 4 coppie

Musica Reel 8x32

Livello Intermedi / Principianti evoluti

Figure Cross right / left shoulder and cast

Set to partner

Half figure of eight

Mirror reel for three in line

Round and back

Musica suggerita Australian ladies

Mrs Stewart of Fasnacloich 

Progressione 2 1 3

Note

Descrizione :

01-04 Prima coppia cross di spalla destra e  cast in seconda posizione. Seconda
coppia step up a 03-04. (2 1x 3)

05-06 Prima coppia incrocia all'interno del set in terza posizione. Terza coppia
step up. (231)

07-08 Prima coppia set al partner.

09-12 Prima coppia  cross di spalla sinistra e  cast in seconda posizione. Terza
coppia step down a 11-12. (2 1x 3)

13-16 Prima coppia half figure of eight intorno alla seconda coppia (2 1 3)

17-24 Seconda, prima e terza coppia mirror reel for three sulle linee. La prima
coppia  inizia  verso  il  fondo  e  l'interno,  seconda  e  terza  coppia  verso
l'esterno.

25-32 Seconda, prima e terza coppia circolo in senso orario ed antiorario.
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Keep calm please!     3C (3C set)    -    S3x32

Danza 3 coppie in longwise di 3 coppie

Musica Strathspey 3x32

Livello Avanzati / Intermedi evoluti

Figure Set and cast

Half reel for three across

Half reel for three in line

Set & Link

Half figure of eight

Set and cross

Musica suggerita Chainwalk

The Wind of Loch Fyne

Progressione 2 3 1

Note

Descrizione :

01-04 Prima coppia set e cast off in seconda posizione. 2°a coppia step up a 3-4 

05-08 Prima dama con seconda coppia e primo cavaliere con terza coppia Half
reel for three attraverso il set iniziando di spalla sinistra. 1D con 2C e 1C
con 3D. (2x 1x 3x)

09-12 Le tre coppie  Half reel for three  sul lato opposto iniziando con la spalla
destra.1D con 3D e 1C con 2C. (3x 1x 2x)

13-16 Le tre coppie set and link per tre coppie.

17-20 Prima coppia  set al partner e  cast. 1D intorno a 2C e 1C intorno a 3D,
terminando in seconda posizione. (2x 1 3x)

21-24 Prima coppia half figure of eight intorno alla terza coppia. (2x 1x 3x)

25-28 Prima e terza coppia set and link per due coppie (2x 3x 1x)

29-32 Tutti set al partner e cross di mano destra (2 3 1)
-------------------
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With care     3C (4C set)    -    R8x40

Danza 3 coppie in longwise di 4 coppie

Musica Reel 8x40

Livello Avanzati / Intermedi evoluti

Figure Mirror reel for three on opposite side

Cross and cast

Turn 

Allemande

Set & Link

Set and cross

Musica suggerita Napiers index

Minard Castle

Progressione 2 1 3

Note

Descrizione :

01-08 Prima coppia incrociando sul lato opposto danza con la seconda e terza
coppia un mirror reel for three sui lati. 1D inizia di spalla sinistra con 3C e
1C di spalla destra con 3D. 

09-12 La prima coppia cross di mano destra e cast in seconda posizione. Seconda
coppia step up a 11-12. (2 1 3)

13-16 Seconda, prima e terza coppia turn rigth hand terminando in centro con le
mani in posizione di promenade.

17-24 Seconda, prima e terza coppia Allemande. (3 1 2)

25-28 Terza, prima e seconda coppia set and link per tre coppie coppie.

29-32 Le tre coppie turn rigth hand con il danzatore che si fronteggia.

33-36 Le tre coppie set and link per tre coppie coppie. (2x 1x 3x)

37-40 Seconda, prima e terza coppia set al partner e cross di mano destra. (2 1 3)
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The trap     3C (4C set)    -    J8x32

Danza 3 coppie in longwise di 4 coppie

Musica Jig 8x32

Livello Avanzati / Intermedi evoluti

Figure Set and cast

Set and link

Reel for three across

Allemande of three couples

Set and cross right hand

Allemande

Musica suggerita Collichur

Airyhall delight

Progressione 2 1 3

Note

Descrizione :

01-04 Prima coppia set e cast off in seconda posizione, seconda coppia step-up a
3-4 (2134)

05-08 Seconda prima e terza coppia set and link

09-16 Seconda  prima  e  terza  coppia  reel  ofr  three  across  iniziando  di  spalla
sinistra. Prima coppia verso l'interno e le altre verso l'esterno (1D con 2C e
1C con 3D)

17-20 Seconda prima e terza coppia set and link (3x 1x 2x)

21-24 Terza prima e seconda coppia set e cross di mano destra (3 1 2)

25-32 Terza prima e seconda coppia Allemande (2 1 3)
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